
Календарный план работы школьного спортивного клуба(ШСК) 

«Олимп» на 2023-2024 учебный год 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 

Приоритетные задачи ШСК: 

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

  Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому и спортивному 

совершенствованию; 

 Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

  Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с 

детьми и подростками; 

  Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и 

традиций болельщиков спортивных команд; 

 Подготовка учащихся к сдаче норм ВФСК «Готов к Труду и Обороне» 

 



1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯРАБОТА. 
 

1.1 Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК «Олимп» 

 

Месяц Наименованиемероприятий Классы Ответственный 

сентябрь- 

май 
Участие в конкурсе «Самый здоровый класс» 1-11 класс Руководитель ШСК 

сентябрь День Здоровья 1-11 класс 
Руководетель ШСК,  

Совет ШСК 

октябрь 
Организация месячника «Мы за здоровый образ жизни!» 
(шашечный турнир, веселые старты, настольный теннис) 

1-11 класс 
Руководетель ШСК,  

Совет ШСК 

ноябрь Турнир по волейболу, пионерболу 
5-11 класс, 
1-4 класс 

Руководетель ШСК,  
Совет ШСК 

декабрь 
Товарищеская встреча по волейболу между командой 
учителей и командой учеников «Приз Нового года» 

5-11 класс 
Зам. директора по ВР, 

Совет ШСК 

январь Рождественская лыжная гонка 5-11 класс 
Руководетель ШСК,  

Совет ШСК 

февраль 
Месячник военно-патриотического воспитания  

«А, ну –ка парни!» 
1-11 класс 

Руководетель ШСК,  
Совет ШСК 

март Соревнование «Лыжный спринт» 1-11 класс 
Руководетель ШСК,  

Совет ШСК 

апрель 

Неделя физической культуры и спорта 
(Флэш-моб. Легкоатлетический кросс. Рекорды школы. 

Веселые старты. Викторина) 
1-11 класс 

Руководетель ШСК,  
Совет ШСК 

Классные руководители 

Май 
Соревнования по определению уровня физической 

подготовленности учащихся 
1-11 класс 

Руководиель ШСК 
Учитель ФК 

июнь Спортивный праздник «Здравствуй, лето!» 2-8 класс 
Руководитель ШСК 

Совет ШСК 

В течении 

года 
Сдача норм ГТО 1-11 класс 

Руководитель ШСЕ 
Учитель ФК 

 


